
55+ Community

With special guest,
Mélanie Lauzon,
Infirmière Clinicienne, 
et Sophie Blais, 
Infirmière 
Clinicienne, 
Clinique 
Podologique 
Sophie Blais        

Learn about the
symptoms, diagnosis,
treatment, prevention,
and potential risk of
diabetes.

What is
Diabetes? 

Refreshments will be served.

Wednesday
October 16

1:00 pm - 2:30 pm

The views expressed herein do not necessarily represent the views of the CHSSN.

This activity is offered in English

This initiative is made possible through funding from:

You can also  
scan to register!Register at:

Questions? 
819-557-0615 or
info@centreconnexions.org

centreconnexions.org

The views expressed herein do not necessarily represent the views of the CHSSN.

38 Chem. de la
Vallée de Wakefield,
Wakefield, QC

Centre Wakefield
La Pêche
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Jeudi, 
17 octobre

Sécurité des aînés : Atelier sur la
protection et la prévention de la fraude

10h - 11h30

Pour la communauté des 55+ 

Avec la Police de la MRC des Collines

Avec l'invité spécial, Martin
Fournel, Police de la MRC des

Collines

Sujets abordés :

Prévenir les abus financiers
 Reconnaître les abus physiques
et émotionnels 
Améliorer la sécurité personnelle
à domicile et dans la communauté 
Accéder aux services de soutien
et aux ressources

Munissez-vous de conseils
pratiques et d'informations
précieuses. Participez à des

discussions et posez des questions
dans un environnement de soutien.

Veuillez prendre note que cette
activité est offerte en anglais. 

Cette initiative est rendue possible grâce au financement du:

Les opinions exprimées ne représentent pas nécessairement celles du CHSSN.

Inscrivez-vous:

Questions? 
819-557-0615 ou
info@centreconnexions.org

centreconnexions.org

Scanner pour
s'inscrire

74, Chemin du Pont, 
Val-des-Monts, QC

Community Hall, 
Villa St-Louis-de-France
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