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AVANT- 
PROPOS  
DES 
DIRECTEURS

Laval est l’une des 
régions où la population 
anglophone connaît 
la croissance la plus 
rapide au Québec. 
Ce document a été 
créé pour appuyer la 
nécessité d’améliorer 
les services de santé et 
de services sociaux et 
le bien-être général des 
anglophones de Laval.  

Afin d’améliorer la santé et 
les services sociaux et le 
bien-être général, les divers 
acteurs doivent souscrire 
aux changements. Nous 
espérons que ce document 
aidera le Centre intégré de 
santé et de services sociaux 
de Laval (CISSS de Laval), 
les représentants des 

gouvernements municipal, 
provincial et fédéral, les 
organismes communautaires, 
les établissements 
d’enseignement et les entités 
privées à adapter leurs services 
pour répondre aux besoins et 
aux priorités des anglophones 
de Laval. Ce document devrait 
être examiné au sein des 
comités de consultation, des 
politiques régionales, des 
plans stratégiques, des tables 
de concertation et des plans 
d’action. 

Le réseautage et le 
développement de 
partenariats, la représentation, 
le développement des 
connaissances, l’adaptation 
des services, la lutte contre 
les déterminants de la 
santé, la programmation, le 
leadership communautaire et la 
coordination sont des exemples 
de la façon dont l’Association 
amicale des jeunes et parents 

AGAPE Inc. appuie les 
communautés anglophones 
minoritaires de Laval dans 
l’amélioration et le maintien 
de l’accès à l’ensemble des 
services sociaux et de santé.

Nous remercions le Réseau 
communautaire de santé et de 
services sociaux (RCSSS) pour 
le soutien qu’ils apportent aux 
communautés anglophones 
du Québec dans leurs efforts 
pour remédier aux inégalités 
en matière d’état de santé 
et promouvoir la vitalité 
communautaire.

Nous sommes également 
reconnaissants à Santé 
Canada d’aider les Canadiens 
à améliorer et à maintenir leur 
santé. Ils veillent à ce que des 
services de santé de haute 
qualité soient accessibles et 
travaillent à réduire les risques 
pour la santé.

L’Association amicale des jeunes et parents AGAPE Inc.

POPULATION TOTALE DE PERSONNES 
D’EXPRESSION ANGLAISE  
(QUÉBEC ET LAVAL)

Dans ce document, nous appelons les personnes 
d’expression anglaise “anglophones.

Selon le Recensement du Canada de 2016,  
1 103 480 anglophones vivent au Québec. 

De ce groupe, 90 975 vivent à Laval. Ce chiffre 
représente 8,2 % de la population anglophone du 
Québec.

Répartition de la population  
anglophone de Laval

L’Association amicale des jeunes et parents AGAPE Inc.

1 Première langue officielle parlée de la personne – Statistique Canada https://www23.statcan.gc.ca/imdb/p3Var_f.pl?Function=DEC&Id=34004

* Total - Connaissance des langues officielles pour l’ensemble de la population à l’exclusion des résidents d’un établissement  
institutionnel - Données intégrales (100%)

La croissance de la population anglophone de Laval

	 Année du recensement 	 Population	 Population anglophone  	 Pourcentage 
	 du Canada	 totale de Laval	 de Laval1	 d’anglophones 	

	 2001........................... 343 005......................53 390....................................15,6%

	 2006........................... 364 620......................68 460....................................18,8%

	 2011........................... 397 570......................82 075....................................20,6%

	 2016		  417,995*	 90,975	21.8%

Population d’expression anglaise
Nombre de personnes

Proportion de personnes

125 à 999
1000 à 1999
2000 à 2999
3000 et plus

5,0% à 14,9%
15,0% à 24,9%
25,0% à 39,9%
40,0% à 65,9%
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2Source : JPocock Research Consulting for CHSSN, Recensement de 2016, Statistique Canada. Population dans les ménages privés - Données échantillon (25%). Le concept linguistique est la 
Première langue officielle parlée avec de multiples réponses réparties à parts égales.  
3 Source : JPocock Research Consulting for CHSSN, Recensement de 2016, Statistique Canada. Population dans les ménages privés - Données échantillon (25%). Le concept linguistique est 
la première langue officielle parlée avec des réponses multiples réparties à parts égales. Le SFR utilise les niveaux de revenu d’une famille donnée et tient compte de l’augmentation de la part 
de son revenu consacrée à des produits de première nécessité comme la nourriture, le logement et les vêtements. Si le montant qu’une famille dépense est supérieur de 20 % à celui d’une 
famille moyenne au cours d’une année, elle entre dans la catégorie du faible revenu. On peut dire que les personnes qui vivent en dessous des seuils de revenu vivent dans des « circonstances 
difficiles ». Ressources humaines et développement des compétences Canada. Août 2009. 
4 Source : JPocock Research Consulting, Recensement de 2016, Statistique Canada. Population dans les ménages privés - Données échantillon (25%). Le concept linguistique est la première 
langue officielle parlée avec des réponses multiples réparties à parts égales.

**Les tableaux et les points clés des pages suivantes à l’exclusion des résidents d’un établissement institutionnel et les autres  
langues parlées qui ne sont pas l’anglais ou le français

Population 0-5 par territoire CLSC2 

		  .................................................. Anglophones (A)	 Francophones (F)	 Total A+F
		  Tout le Québec.......................... 61 400	 456 620	 518 020
		  Tout Laval.................................. 5 470	 20 170	 25 640
		  Sainte-Rose  
		  (CLSC de Sainte-Rose)................... 1 680	 7 495	 9 175
		  Duvernay  
		  (CLSC des Mille-Îles)....................... 670	 3 025	 3 695
		  Pont-Viau 
		  (CLSC du Marigot).......................... 700	 4 530	 5 230
		  Chomedey  
	 	 (CLSC du Ruisseau-Papineau).......... 2 425	 5 120	 7 545

Enfants âgés de 0 à 5 ans vivant en dessous du SFR3 (seuil à faible revenu) 

		  RSS de Laval............................ 575	 2 310	 2 885
		  Sainte-Rose  
		  (CLSC de Sainte-Rose)................... 120	 420	 540
		  Duvernay  
		  (CLSC des Mille-Îles)...................... 25	 280	 305
		  Pont-Viau  
		  (CLSC du Marigot)......................... 130 	 670	 800
		  Chomedey  
	 	 (CLSC du Ruisseau-Papineau).......... 300	 940	 1 240

Enfants 0-5 / Familles monoparentales4 

			   Anglophones	 Francophones	 Total

		 RSS de Laval............................. 455	 2 330	 2 785

6 Source : JPocock Research Consulting for CHSSN, Recensement de 2016, Statistique Canada. Population dans les ménages privés - Données échantillon (25%). Le concept linguistique 
est la première langue officielle parlée avec des réponses multiples réparties à parts égales.  
7 Source : Gouvernement du Québec - Ministère de l’Éducation et de l’Enseignement supérieur, 2020- Indices de défavorisation (2019-2020)

Population 6-14 par territoire CLSC6 

		  .................................................. Anglophones (A)	 Francophones (F)	 Total A+F

		  Tout le Québec.......................... 103 685	 686 440	 790 125 
		   
		  Tout Laval.................................. 10 380	 35 305	 45 685 
		  Sainte-Rose  
		  (CLSC de Sainte-Rose)................... 2 940	 13 965	 16 905 
		  Duvernay  
		  (CLSC des Mille-Îles)...................... 1 515	 5 500	 7 015 
		  Pont-Viau  
		  (CLSC du Marigot)......................... 1 150	 6 645	 7 795 
		  Chomedey 
	 	 (CLSC du Ruisseau-Papineau).......... 4 770	 9 200	 13 970

		  Écoles primaires publiques	 Emplacement de l’école	 Rang	 Nombre d’élèves 30/09/2019
	 	 Crestview................................... Chomedey	 8		  194 
		  Genesis..................................... Duvernay	 5		  194 
		  Hillcrest Academy...................... Chomedey	 7		  428 
		  John F. Kennedy........................ Chomedey	 9		  263 
		  Jules-Verne............................... Duvernay	 8		  182 
		  Our Lady of Peace ................... Fabreville	 6		  198 
		  Saint-Paul.................................. Duvernay	 5		  403 
		  Saint-Vincent............................. Saint-Vincent de Paul	 5		  246 
		  Souvenir.................................... Chomedey	 8		  403 
		  Terry Fox................................... Auteuil 	 3		  340 
		  Twin Oaks.................................. Fabreville	 6		  472

		  .................................................. 	 Moy.: 6,4                     Total: 3 323

		  Écoles secondaires publiques	 Emplacement de l’école	 Rang	 Nombre d’élèves  30/09/2019

		  Laval Junior Academy .............. Chomedey	 8	 885 
		  Laval Senior Academy .............. Chomedey 	 7	 1480 
		  Phoenix Alternative.................... Laval-des-Rapides	 8	 52

				    Moy.: 7,7                     Total: 2 417

Les écoles du Québec sont classées sur une échelle de 1 à 10, le rang 1 considéré comme ayant moins 
de familles à faible revenu et le rang 10 considéré comme ayant plus de familles à faible revenu.7

Faits saillants
-	 Environ 6,4 % de la population totale de Laval est âgée de 6 à 14 ans. 
-	 Environ 22,7 % des enfants de Laval âgés de 6 à 14 ans sont anglophones. 
-	 Environ 28,3 % des enfants anglophones de Laval âgés de 6 à 14 ans vivent sur le territoire du CLSC de Sainte-Rose. 
-	 Environ 45,9 % des enfants anglophones âgés de 6 à 14 ans vivent sur le territoire du CLSC de Chomedey. 
-	 10 % des anglophones du Québec âgés de 6 à 14 ans vivent à Laval.

Autres recherches
-	 Il y a 11 écoles primaires publiques et 3 écoles secondaires publiques à Laval.

Faits saillants
-	 Environ 6,4 % de la population totale de Laval est âgée de 0 à 5 ans. 
-	 Environ 21,3 % des enfants de Laval âgés de 0 à 5 ans proviennent de familles anglophones. 
-	 Environ 32,1 % des enfants âgés de 0 à 5 ans du territoire du CLSC de Chomedey proviennent de familles anglophones. 
-	 Environ 10,5 % des familles anglophones ayant des enfants âgés de 0 à 5 ans vivant à Laval vivent en dessous du SFR. 
-	 Environ 18,6 % des familles anglophones ayant des enfants âgés de 0 à 5 ans vivant sur le territoire du CLSC de Pont-Viau 		
	 vivent en dessous du SFR.

Autres recherches
-	 33,1 % des enfants anglophones en maternelle sont « vulnérables ». « Vulnérable » signifie un enfant dont le développement 	
	 est bien inférieur à ce qui est attendu pour son âge.   

	 Pour plus d’informations sur le profil sociodémographique des enfants âgés de 0 à 5 ans et de leurs parents, visitez : 
	 https://chssn.org/wp-content/uploads/2014/11/0-to-5-Profile-RTS-de-Laval.pdf

Enfants de Laval âgés de 0 à 5 ans Enfants de Laval âgés de 6 à 14 ans
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8 Source : JPocock Research Consulting for CHSSN, Recensement de 2016, Statistique Canada. Population dans les ménages privés - Données échantillon (25%). Le concept linguistique est 
la première langue officielle parlée avec des réponses multiples réparties à parts égales. 
9 Évolution des impacts psychosociaux au cours de la 2e vague de la pandémie COVID-19 - Sondage Québec Mélissa Généreux, MD, MSc, FRCPC, Conseillère médicale, Service de santé 
publique de l’Estrie / INSPQ, professeure agrégée, Université de Sherbrooke

Population 15-24 par territoire CLSC8

			   Anglophones (A)	 Francophones (F)	 Total A+F

		  Tout le Québec.......................... 146 460	 776 310	 922 770

		  Tout Laval.................................. 12 080	 39 995	 52 075

		  Sainte-Rose  
		  (CLSC de Sainte-Rose)................... 2 960	 15 050	 18 010

		  Duvernay  
		  (CLSC des Mille-Îles)...................... 1 710	 6 175	 7 885

		  Pont-Viau  
		  (CLSC du Marigot)......................... 1 750	 9 050	 10 800

		  Chomedey  
	 	 (CLSC du Ruisseau-Papineau).......... 5 660	 9 720	 15 380

Jeunes de Laval âgés de 15 à 24 ans

Population 25-44 par territoire CLSC10

			   Anglophones (A)	 Francophones (F)	 Total A+F

		 Tout le Québec.......................... 320 930	 1 728 440	 2 049 370

		 Tout Laval.................................. 27 185	 75 010	 102 195

		 Sainte-Rose  
		  (CLSC de Sainte-Rose).................... 7 220	 25 940	 33 160

		 Duvernay 
		 (CLSC des Mille-Îles)....................... 3 000	 10 935	 13 935

		 Pont-Viau  
		  (CLSC du Marigot).......................... 4 255	 19 170	 23 425

		 Chomedey 
	 	 (CLSC du Ruisseau-Papineau).......... 12 710	 18 965	 31 675

Adultes de Laval âgés de 25 à 44 ans

10 Source : JPocock Research Consulting for CHSSN, Recensement de 2016, Statistique Canada. Population dans les ménages privés - Données échantillon (25%). Le concept linguistique 
est la première langue officielle parlée avec des réponses multiples réparties à parts égales. 
11 Pocock, Joanne, (PowerPoint 2019) « Caractéristiques sélectionnées des enfants anglophones de Laval âgés de 0 à 5 ans »

Faits saillants
-	 Environ 12,9% de la population totale de Laval est âgée de 15 à 24 ans. 
-	 Environ 23,2 % des jeunes de Laval âgés de 15 à 24 ans sont anglophones. 
-	 Environ 46,9 % des jeunes anglophones de Laval âgés de 15 à 24 ans vivent sur le territoire du CLSC de Chomedey. 
-	 Environ 24,5 % des jeunes anglophones de Laval âgés de 15 à 24 ans vivent sur le territoire du CLSC de Sainte-Rose.

Autres recherches
Prévalence chez les anglophones du Québec9  
Trouble de l’anxiété généralisée probable : Anglophones: 24,2% (+)  Autres : 14,2% 
Épisode de dépression majeure probable : Anglophones: 28,5% (+)  Autres : 17,8% 
Anxiété ou dépression probable :  Anglophones: 31,8% (+)  Autres : 21,6% 
Idées suicidaires sérieuses : Anglophones : 7,8% (+)  Autres : 5,4%

Faits saillants
-	 Environ 25,4 % de la population totale de Laval est âgée de 25 à 44 ans. 
-	 Environ 26,6 % des adultes de Laval âgés de 25 à 44 ans sont anglophones. 
-	 Environ 46,8 % des adultes anglophones de Laval âgés de 25 à 44 ans vivent sur le territoire du CLSC de Chomedey. 
-	 Environ 21,5 % des adultes âgés de 25 à 44 ans vivant sur le territoire du CLSC de Duvernay sont anglophones.

Autres recherches
-	 Près de 30 % des anglophones de Laval, 25 à 44 ans, déclarent avoir un faible niveau de scolarité (secondaire ou moins).11  
-	 Les taux les plus élevés de faible niveau de scolarité chez les anglophones se trouvent dans les territoires du CLSC de Chomedey 	
	 (31,7 %) et de Pont-Viau (31%).12 
-	 22,3 % des anglophones de Laval, de 25 à 44 ans, gagnent 20 000 $ ou moins.13 
-	 28,1 % des anglophones âgés de 25 à 44 ans vivant sur le territoire du CLSC de Pont-Viau gagnent moins de 20 000 $ par année.14 
-	 24,5 % des anglophones âgés de 25 à 44 ans vivant sur le territoire du CLSC de Chomedey gagnent moins de 20 000 $ 	par 		
	 année.15
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Population 45-64 par territoire CLSC16

				    Anglophones (A)	 Francophones (F)	 Total A+F

		 Tout le Québec...........................305 775	 1 995 460	 2 301 235

		 Tout Laval	 .............................26 170	 92 225	 118 395

		 Sainte-Rose  
		  (CLSC de Sainte-Rose).....................6 310	 35 425	 41 375

		 Duvernay 
		 (CLSC des Mille-Îles)........................3 250	 14 695	 17 945

		 Pont-Viau  
		  (CLSC du Marigot)...........................4 020	 20 350	 24 370

		 Chomedey 
	 	 (CLSC du Ruisseau-Papineau)...........12 595	 21 745	 34 340

Adultes de Laval âgés de 45 à 64 ans

16 Source : JPocock Research Consulting for CHSSN, Recensement de 2016, Statistique Canada. Population dans les ménages privés - Données échantillon (25%). Le concept linguistique 
est la première langue officielle parlée avec de multiples réponses réparties à parts égales. 
17 https://csf.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/por_proches_aidants20180419_web.pdf, https://www.lappui.org/Organisations/content/download/14806/file/Portrait%20statistique.pdf  
18 http://chssn.org/wp-content/uploads/2014/11/BDR-2015-2016-CHSSN-CROP-Access-Report.pdf.  P.20. 
19 J Pocock, 2019, Research Consulting for Association amicale des jeunes et parents Agape Inc., Rapport sur la consultation auprès des aînés anglophones de Laval. P.9-10, https://chssn.
org/pdf/En/INSPQ/SituationSocioEconoAngloQc.pdf 
20 https://csf.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/por_proches_aidants20180419_web.pdf  21 Ibid

Faits saillants
-	 Environ 14,6 % de la population totale de Laval est âgée de 65 ans et plus. 
-	 Environ 16,8 % des adultes de Laval âgés de 65 ans et plus sont anglophones. 
-	 Environ 14,4 % des adultes anglophones de Laval âgés de 65 ans et plus vivent sur le territoire du CLSC de Sainte-Rose.  
-	 Environ 64,1 % des adultes anglophones de Laval âgés de 65 ans et plus vivent sur le territoire du CLSC de Chomedey. 

Autres recherches
-	 Parmi les aînés anglophones âgés de 65 ans et plus résidant dans la région de Laval, 42,6 % vivent avec un revenu annuel de  
	 20 000 $ ou moins.23 
-	 17,9 % des anglophones de Laval âgés de 65 ans et plus vivent seuls et sur les 17,9 %, 55,4 % vivent en dessous du seuil à  
	 faible revenu.24 
-	 Le taux de bilinguisme chez les anglophones âgés de 65 à 74 ans était de 47,7 %.25 
-	 Le taux de bilinguisme chez les anglophones âgés de 75 ans et plus était de 37,6 %26 
-	 Lors de la consultation de 2019 auprès des aînés de Laval, plusieurs participants ont décrit l’amélioration de l’accès à l’information  
	 avec l’établissement du « AGAPE English-speaking Senior Wellness Centre. »27

Pour plus d’informations sur le profil sociodémographique de la population de Laval âgée de 65 ans et plus, visitez : 
https://chssn.org/pdf/En/2019/Seniors-Profile-RTS-de-Laval.pdf

Population 65+ par territoire CLSC22

			   Anglophones (A)	 Francophones (F)	 Total A+F

		  Tout le Québec......................... 159 670	 1 152 005	 1 311 675

		  Tout Laval................................. 9 835	 48 830	 58 665

		  Sainte-Rose  
		  (CLSC de Sainte-Rose)................... 1 415	 13 660	 15 075

		  Duvernay  
		  (CLSC des Mille-Îles)...................... 860	 8 275	 9 135

		  Pont-Viau  
		  (CLSC du Marigot)......................... 1 260	 12 685	 13 945

		  Chomedey  
	 	 (CLSC du Ruisseau-Papineau)......... 6 300	 14 215	 20 515

Aînés de Laval âgés de 65 ans et plus

22 Source : JPocock Research Consulting for CHSSN, Recensement de 2016, Statistique Canada. Population dans les ménages privés - Données échantillon (25%). Le concept linguistique est la 
première langue officielle parlée avec des réponses multiples réparties à parts égales. 
23 J Pocock, 2019, Research Consulting for Association amicale des jeunes et parents Agape Inc., Rapport sur la consultation auprès des aînés anglophones de Laval.

Faits saillants
-	 Environ 29,4 % de la population totale de Laval est âgée de 45 à 64 ans. 
-	 Environ 22,1 % des adultes de Laval âgés de 45 à 64 ans sont anglophones. 
-	 Environ 16,5 % des adultes âgés de 45 à 64 ans vivant sur le territoire du CLSC de Pont-Viau sont anglophones.  
-	 Environ 36,7 % des adultes âgés de 45 à 64 ans vivant dans le territoire du CLSC de Chomedey sont anglophones.

Autres recherches
-	 45 à 64 ans est l’âge le plus susceptible d’être un aidant pour un parent âgé ou un proche âgé17. 
-	 Selon un sondage CROP de 2015, 31,7 % des aidants naturels anglophones de Laval ont déclaré ne pas avoir accès aux 		
	 services de soutien.18  
-	 Le même profil socioéconomique (faible revenu, faible niveau de scolarité) en plus des responsabilités en matière de prestation de 	
	 soins exerce une pression financière supplémentaire sur les personnes dans cette situation.19 
-	 Les aidants naturels sont plus susceptibles d’être des femmes à revenus inférieurs aux hommes et qui ont généralement besoin 	
	 de réduire leurs heures de travail en raison des responsabilités d’un aidant naturel.20 
-	 Groupe d’âge où l’augmentation des conditions de santé sont plus probables et où l’augmentation des troubles de l’humeur sont 	
	 associés à une diminution de la santé physique.21  
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Faits saillants
-	 Environ 48,8 % des anglophones de Laval vivent sur le territoire du CLSC de Chomedey. 
-	 Environ 24,7 % des anglophones de Laval vivent sur le territoire du CLSC de Sainte-Rose. 
-	 Environ 14,4 % des anglophones de Laval vivent sur le territoire du CLSC de Pont-Viau. 
-	 Environ 12,1 % des anglophones de Laval vivent sur le territoire du CLSC de Duvernay. 
-	 Environ 36 % de la population du territoire du CLSC de Chomedey est anglophone. 
-	 Environ 18,5 % de la population du territoire du CLSC de Duvernay est anglophone. 
-	 Environ 16,8 % de la population du territoire du CLSC de Sainte-Rose est anglophone. 
-	 Environ 15,4 % de la population du territoire du CLSC de Pont-Viau est anglophone. 

**Population totale par territoire CLSC28

			   Anglophones (A)	 Francophones (F)	 Total A+F

		  Tout Laval......................................91 115	 311 535	 402 650

		  Sainte-Rose  
		  (CLSC de Sainte-Rose).......................22 515	 111 540	 134 055

		  Duvernay 
		  (CLSC des Mille-Îles)..........................11 000	 48 605	 59 605

		  Pont-Viau  
		  (CLSC du Marigot).............................13 135	 72 430	 85 565

		  Chomedey 
	 	 (CLSC du Ruisseau-Papineau)..............44 465	 78 960	 123 425

Population totale anglophone et francophone par territoire CLSC

28 Source : JPocock Research Consulting for CHSSN, Recensement de 2016, Statistique Canada. Population dans les ménages privés - Données échantillon (25%). Le concept linguistique 
est la première langue officielle parlée avec des réponses multiples réparties à parts égales.

**Les tableaux et les faits saillants sont à l’exclusion des résidents d’un établissement institutionnel et les autres langues parlées  
qui ne sont pas l’anglais ou le français.

Pour plus d’informations sur le profil démographique des RTS anglophones de Laval (1310), visitez :
https://chssn.org/pdf/En/2018/rts1310_RTS_de_Laval.pdf

Environ 21,8 % de la population totale de Laval est anglophone.


